
マスターズ記録の申請について 

日本マスターズ陸上競技連合の競技規則（５ 記録公認大会名・６ 公認競技会の条件）

に記載されている大会及び条件に準じて，各マスターズ陸上競技会は主催マスターズ連盟が

処理し報告を行っています。念の為に各マスターズ陸上競技会でマスターズ日本記録更新し

た場合は各自で前年度の日本記録を確認し各大会本部に申し出て下さい。（大会本部で確認

すべきですが漏れがある場合があります。） 

マスターズ以外の競技会は日本陸連・都道府県陸協及び協力団体の競技会で日本陸連の主

要競技会日程表（陸連カレンダー）に掲載されている競技会での記録をマスターズ陸上競技

連合に日本記録として申請する場合は下記を参照して下さい。 

 

⑴ 日本陸連公認記録 

日本陸連公認大会で出された記録は日本陸連公認記録となります。但し，日本陸連の

競技規則に則って競技が行われた場合に限ります。マスターズ特殊種目やマスターズ独

自の競技規則で行なわれた場合，記録は日本陸連公認記録にはなりません。 

 

⑵ マスターズ世界記録と日本記録の申請 

申請書，必要書類を揃え，都道府県マスターズ連盟から日本マスターズへ 1週間以内に

webで申請すること。 

  <必要書類> 

① リザルト。 

② 生年月日のわかる本人確認書類が必要。顔写真があるもののほうがよい。特に世界 

記録の場合は, 申請にローマ字も必要なのでパスポートの顔写真があるページのコピ 

ーが望ましい。 

③ トラック競技のゼロコントロール写真，フィニッシュ写真には，写真判定主任の 

サインが必要。 

④ 3000ｍ以上の長距離種目には世界記録の場合はラップタイムが必要。 

⑤ フィールド競技は全ての試技を記録用紙に記入し提出すること。 

⑥ 混成競技は全ての種目で必要書類を提出すること。ゼロコントロール写真，フィニ 

ッシュ画像，記録用紙の提出が必要。 

⑦ 競歩競技は審判員配置図、集計表が必要。 

⑧ 競歩競技の世界記録は国際競歩審判員（IRWJ）が必要。 

 

⑶ マスターズ以外の競技会でマスターズ世界記録と日本記録の申請 

① マスターズ以外の競技会での申請は，競技者が主催者から必要書類を取り寄せ，プ

ログラムと一緒に所属するマスターズ連盟に提出する。連盟から日本マスターズに申

請する。プログラムには，エントリーされた氏名が記載されていること。 

② 大規模市民マラソンの場合は，日本陸連公認競技会であり，記録はグロスとする。 



③ 日本陸連登録者として参加したことがわかるスタートリストと，該当する種目の

リザルト。 

④ 開催要項、競技注意事項，コース図高低図が記載されたプログラム。 

⑤ 現在アジア記録は集計されていないので、申請は受け付けない。 

※ 連合に１週間以内にデーターを送信しなければならないので，香川マスターズ陸上競

技連盟事務局に５日以内に必要書類をデーターで送信して下さい。 

＜送付先＞ 

kagawa@japan-masters.or.jp 

       香川マスターズ陸上競技連盟事務局 宮本 章樹 (携帯 090-1481-7881) 

 

⑷ 香川県記録について 

本県連盟では会員の競技力・意欲向上のため下記の競技会での記録を香川県記録と認め

ています。記録を証明するために各競技会で提出物が異なります。 

① 香川マスターズ競技会・四国マスターズ競技会では提出物は不要です。 

② ①以外のマスターズ競技会は記録を証明する物が必要です。 

③ マスターズ競技会以外の日本陸連・都道府県陸協及び協力団体の競技会で日本陸連

の主要競技会日程表（陸連カレンダー）に掲載されている競技会は記録を証明する物

が必要です。（香川マスターズ陸上競技連盟でのみ認めています。） 

   ④ 大規模市民マラソンの場合は，日本陸連公認競技会であり，記録はグロスとする。 

 

香川県記録を樹立した場合，香川マスターズ陸上競技連盟に自己申告し①以外は記録を

証明できる記録証または賞状のコピー等（県内の大会であれば香川陸協 HP・高松市陸協

HPアスリートランキングのリザルト可）を提出すれば認めています。 

 

＜備考＞ 

① 日本陸連の主要競技会日程表（陸連カレンダー）は日本陸連 HPを参照して下さい。 

② 日本マスターズ日本記録は日本マスターズ連合 HPを参照して下さい。 

③ 香川マスターズ香川県記録は香川マスターズ陸上競技連盟 HPを参照して下さい。 
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